Rybanaruby
zZmenit svet ze sklepa

Moderator: Ve sklepé na Manesové ulici v Praze se nofime do atrob barevného
vonavého klubu RYBANARUBY plIného alternativné vyhlizejicich lidi, hudebnich
nastrojt, knizek, cédécek a caje. Patfi ctyfem kamaradam, ktefi v klubu castecné ziji a z
jeho hlubin se nesnazi o nic mensiho, nez zménit svét. S vrnici kockou v kliné (kocka-
prede.wav, 0:07 -- loop it in the background) a oddechujicim psiskem u nohou si
povidame s jednou z téch ¢tyrech, Katkou Polivkovou.

Part 1. (01-talk.wav, 8:52)

Jak dlouho mate Rybu?
Ted to byly dva roky. Otevirali jsme na pfelomu bfezna a dubna a tak se to néjak rozviji
na vSechny strany.

Celou dobu tady v tomhle sklepnim prostoru?

Tady. Pfedtim jsme délali produkci rtiznych koncertt, literarné-hudebnich vecert, délali
jsme dva mensi festivaly pro Siroky okruh znamych, vystupovaly tam vétSinou kapely
nasich ptatel, takZe to byly takové vecirky. A pak se ndm naskytla pfileZitost oteviit sviij
vlastni prostor, chtéli jsme obchod - s hudebnima néstrojema, s knizkama, takze jsme
hledali obchtidek. Nasli jsme tohle misto, které bylo na obchod moc velké a tak jsme ho
rozsifili o sal a kulturni program, ktery viceméné souvisi s tim, co nabizime v obchodé.
Casem se objevily dali cesty: loni jsme usporadali festival Rytmy Afriky, to byla uz vétsi
akce, se Sesti kapelama, z toho jeden zahrani¢ni host. A povedlo se, pfisla spousta lidi a
letos budeme délat dalsi roénik. Radi bychom délali i festivaly world music, ktera se hraje
tady v Cechach, protoZe je tu hodné zajimavejch kapel, ktery nejsou moc znamy.
Rybanaruby tady na Vinohradech ma kazdy den néjaky vecerni program, jsou to bud
koncerty nebo pfednasky, nové filmové projekce, autorské cteni soucasnych ceskych
autord. Méli jsme tu i par hodné zajimavych zahrani¢nich navstév, Samana z Tuvy,
zpévaka hrdelniho zpévu, ted tu bude délat workshop zpévacka taky ze zapadni Sibife,



Elena Belyaeva, frontmenka skupiny Ethnica.

Vypada to, Ze vSechno spojuje néjaka nosna myslenka. Jaky je vas svétonazor?

Presné tak. Snazime se, aby se tim vsim ventiloval néjakej nadzor. Nejsme zadna politicka
strana ani ortodoxni sekta, coz je taky zptsob, ktery lidé pouzivaji k vyjadfeni svych
nazord. My chceme jit spiS klidnéjsi cestou, kdy lidi sami pochopi, Ze kazdy muzZe udélat
néco pro to, aby se svét zménil. KdyZ to vztahnu na zboZi, které proddvame, tak mame
spoustu véci z chranénych dilen, od lidi, ktefi jsou hendikepovani, ale je potfeba aby se
zapojili a aby ten svét fungoval i s nima. Potfebujou vytvaret hodnoty, ktery ostatni lidi
uznaji a vyroba péknejch véci mi pfijde jako nejlepsi. Délame s nima i workshopy.

Méme tu i vyrobky z chranéné dilny nadace Clovék v tisni v Namibii. To je takovej
projekt, ktery se snazi fesit nejvétsi problém Afriky, ze tam umiraji lidé v produktivnim
veku, a zlistavaji jenom déti, které maji hlad a stafi lidé, ktefi nemaji uz silu, aby se o né
starali. A tahle chranéna dilna zaméstnava ty taméjsi babicky a ony vyrabéji véci podle
navrhu lidi z Cech, vZdycky jsou to ale tradi¢ni techniky, uz tradi¢né, desitky let, se tam
vyrabéji véci z eskych koralki. Ty vyrobky jsou moc hezky a je to vybornej zptisob, jak
pomoci.

Pak tady mame vyrobky Fairtrade, to je dalsi véc, kteoru od zacatku podporujeme. Na
Zapadé uz je to hodné znamy, objem trhu s produktama Fairtrade je mnohem vétsi, nez
tady u nas, ale zacina to tady. My jsme tu délali jednu z prvnich propagacnich akci Dva
dny pro Fairtrade, vyrobky tady prodavame, davame o nich informace. Jsou to kvalitni véci.
Ja nejsem zastance takovejch téch sbirek na ulici, kdy ¢loveék potka za den pét décek, ktery
mu chtéj prodat néco neuzitecného za 25 korun. Dobfe, ty penize jdou na dobrou véc, ale
mé to pfijde pod troven téch véci, o které jde. Pfijde mi lepsi podporovat, kdyz ty lidi
skutecné néco délaj.

Dalsi véci jsou hudebni nastroje a knizky, to zase pfindsi lidem informace -- kdyz jsou
otevfeny a chtéji je pfijmout -- uceni se na hudebni nastroje taky otevira obzory. K tomu je
tady program nasi kulturné-studijni dilny, kde déldame workshopy a vyuku hry na
hudebni nastroje, vétsinou jsou to etnické hudebni nastroje, protoze se ovladaji
jednodussim zptisobem, ¢loveék se nemusi ucit hudebni teorii, jde se na to spis pfes
propojeni téla a mysli. Déla tady své seminafe ¢inska zpévacka Feng-Jiin Song, ktera tu
studovala a ted tu 1éta uci pohybovou vychovu, herectvi a zpév. Je to hodné zajimava
osobnost, kterd na zdpad pfindsi prvky vychodniho mysleni a propojuje ty véci skrze
zpév. Na podzim budeme délat propracovaneéjsi cyklus prednasek z rtiznych obort, ktery
bude propojen urcitou nosnou myslenkou.

A jaka myslenka to bude?

Pdjde o razné staré tradice a o to, co miizou dat dnesku, protoze to jsou véci, které by
mély v lidech pretrvat a zlistat. Budou tam véci z oboru Samanismu, protoze esoterické
véci se hodné zneuzivaji. I k tomu budeme délat divadelni projekt, budou ho délat dvé
holky, Halka Tresnakova, ktera se zabyva nonverbalnim divadlem a tancem, a Johana
Svarcova, ktera bude za par let mit hodné dobré jméno a déla zajimavé divadelni projekty
-- tak tyhle dracice tu budou délat divadlo z vlastnich zkuSenosti se zneuzivanejma
ezoterickejma vécma. Hodi se to k nasi filosofii odkryvani skutecnosti, ¢i pravdy. Nemam
rada podobné silnd slova, ale v podstaté o to nam jde.



A mame tu hudebni vystoupeni, snazime se davat prostor lidem, ktefi pracuji s hudebnimi
nastroji, hlavné etnickymi. A taky zahrani¢nim hudebnik{im, ktefi funguji v Praze a hraji
hudbu ze svych zemi a tim zprostfedkovavaji divakiim bezprostiedni zazitek ze své
kultury a pomahaji jim ji pochopit. Vystupovala tu tfeba arabska skupina Ziriab sloZena z

Arabu z riiznych zemi, kteti Ziji v Praze uz 10 15 let a maji ty svoje ptivodni ndstroje. Jsou
to rizny byznysmeni, ale Zijou tu skrze muziku a ne skrze nenavist mezi narodama.

Moderator: I presto, Ze je skupina Mugee sloZena ze stfedoevropanii,vychazi z bohaté
zapadoafrické rytmické tradice, kterou setrvale studuje a po svém upravuje. Hraje
(nejen) na tradicni africké bubny Dundun, Sangban, Kenkeni a Djembe.

Music: Mugee - from the festival Rhytm of Africa (06-Mugee - Rytmy Afriky.wav, 3:25)

Part 2. (02-talk.wav, 3:28)

Existuje jedno slovo, které by vasi ¢inost vystihovalo?

Asi nejvystiznéjsi je slovo, které se ted vSude hodné pouziva, a to je multikulturnost.
ZjednodusSené jde o poznavani, propojeni a hlavné pochopeni kultur. Pak tady hraji r(izné
ceské kapelky, ale my jsme omezeni hlasitosti a samotnym prostorem, ktery je intimni, jak
vidite, takovy obyvacek. TakZe se snazime byt takova laboratof, nebo alchymisticky tyglik,
kde se to vSechno promichava a vznikaji z toho i nové napady. Treba Petr Nikl s Tomasem
Pospisilem tu hraji takové improvizované performance a k tomu hraji vyborni muzikanti.
Petr si vZdycky pfinese spoustu takovejch svejch hracek, hudebnich, pohybovych a
svételnych hejblatek, ten prostor si vyzdobi a hodinu a ptil tady hraji hodné syrealistické
divadlo. S téma lidma se tu seSel po deseti letech, jsou to byvali studenti z konzervatore, a
pak spolecné udélali pfedstaveni ve velkém a zndmém prazském divadle Archa, ale
vzniklo to tady, protoZe ten prostor je intimni a napady se tu miizou rodit. Budou tu taky
projekce nezavislych filmi Petra Marka, které nejsou tiplné do normalniho kina, ale pro
tficet divaki tady to zajimavé byt muze.

Vznika kolem vas néjaka komunita?

V podstate to tak i je, ale spi$ si myslim, Ze Ryba je o propojovani lidi. Jsou to lidi, ktefi
maji stejné myslenky jako my, ale nejsme zadna organizovana skupina. Lidi zjistuji, co se
tu déje, libi se jim, Ze tu jsou tfeba dvakrat tfikrat do mésice hudebni jamy, chodi si zahrat.
Ted se tu shodou okolnosti zformovala z lidi, ktefi sem chodi na kurs bubnovani, takova
skupina, ktera najednou zacala koncertovat, byli i na zakladni skole délat pfednasku o
Africe.

Neni tézky udélat program, jde to i bez ohromnejch penéz, protoze se d4 domluvit s
ucinkujicimi, Ze na jedno dvé predstaveni nebudou chtit megahonoraft. Proto nabizime
svljj prostor coby laboratof, moZnost setkani se, zkouSeni, experimentovani. To neni tézky.
Tézky je sehnat kazdej den, kazdej mésic, lidi, aby sem pfisli. Je to prostor jenom pro 30
lidi, ale i kdyZ program je zajimavy, Praha je pfesycena, akci se v ni odehrava spoustu.
Okruh navstévnikt se pofad rozsituje, ale jak se fikd, na rozjezd néjakyho projektu je
zapotiebi minimalné tfi let. Ted jsme ve druhym roce a mame tak akorat na zaplaceni
nakladdi. A neni to jeSté tiplné sobéstacny.



Moderator: O Zuzané Dumkové, ktera v klubu Rybanaruby vystupuje alespon jednou
mésicné, se mluvi jako o jedné z nejnadanéjsich tuzemskych zpévacek, skladatelek a
kytaristek. Jeji hudba pouziva jazzové postupy, ale obsahuje i prvky folkldru, rocku ¢i
bigbitu.

Music: Zuzana Dumkovd Trio

(01-Zuzana Dumkova Trio.wav, 4:59)

Part 3. (03-talk.wav, 3:24)

A uzivite se?

Nasim cilem neni fungovat na zakladé grantti, sponzorti nebo penéz zvenku, ani jsme
zadné zatim nedostali. Myslim si, Ze by kultura méla bejt sobésta¢na. Proto je nas projekt
pravé obchod s kulturnim programem. Nechceme fungovat tak, Ze si otevieme klub s
barem a budeme vydélavat na alkoholu a tom, Ze se tam lidi budou opijet a pfitom budou
poslouchat muziku. To je vyloZené proti nasi filosofii. My bychom byli radsi, aby lidi ten
zazitek opravdu vnimali. Mdme to spocitané tak, Ze az pojedeme naplno, budeme
sobéstacny, i diky stanktim, které mame na festivalech a diky vlastnimu festivalu, ze
kterého budme moci pouzit vytézek.

A kdo jste vy lidé, ktefi stojite za tim?

Ten projekt mohl vzniknout ve chvili, kdy se seslo nékolik lidi, z nichz kazdy mél néco, co
do néj mohl vlozit. Skoro to nebyly penize, ale hlavné lidska prace, tfictvrté roku
rekonstrukce, pfedtim tu byl normalni sklep. Ja a dva kamaradi jsme zalozili obcanské
sdruzeni, vSechno to vymysleli a dali dohromady, coz bylo spoustu prace a dél to
pokracuje. Prvotni byli tfi kamardadi, ktefi si fekli, Ze maji dost let i zkuSenosti na to, aby
délali néco smysluplnyho. A ted za ty dva roky se nabalilo spoustu lidi, ktefi ndm
pomahaji jako dobrovolnici.

Jak to jde skloubit s tim, abyste pfezili sami?

No, pfezivame (smich). KdyZ ¢lovék s né¢im zacind tak musi pocitat s tim, Ze ty dva tfi
roky jenom pracuje a pracuje a bud to vydrZi a preZije, nebo nevydrzi a vrati se do prace.
Ale ja v posledni dobé narazim na spoustu lidi, ktefi si uvédomili, Ze pracovat nékde v
kancelafi pro nékoho deset hodin denné, sice za slusny penize, ale nemoct si délat véci,
ktery je bavéj a podporovat tou svoji praci néco, s ¢im uplné nesouhlasi -- Ze uz je to prosté
nebavi a hledaji alternativu. A ta komunita lidi kolem Ryby jsou zrovna ti, ktefi
nepotrebuji luxusni auta nebo diim proto, aby méli pocit, Ze jsou na tom svété potrebny.

Moderator: Za doprovodu tanecnice Rena Milgrom vystupuje perkusionista Hearn
Gadbois a iransky zpévak a sitarista Shajhab Tolouie.

Music: Heran Gadbois and Shahab Toluie (03-Heran Gadbois a Shahab Toluie.wav, 2:54)

Part 4. (04-talk.wav, 9:21)

Mluvila jsi o tom, Ze tenhle klub je pro vas cesta, jak ,zménit svét”. Co je to, co na svété
chcete ménit?

Ted v kvétnu jsme byli na nékolika akcich se stankem. Prvniho kvétna na Letné v Praze na



akci proti komunismu, kterou poradala konfederace politickych vézna, to téma je porad
March, na celosvétovém pochodu pro legalizaci konopi, coz taky podporujeme. Ne
militantné legalizovat konopi, ale rozumné k nému pfistupovat. Rostlina, ktera tu byla
tisice let a byla uZite¢na, je najednou poslednich par desitek let iplné zbytecné v klatbé. Z
meého pohledu je nejlogic¢téjSim vysvétlenim lobby chemického a papirenského priimyslu.
TakzZe se snazime podporovat produkci a sifeni techického konopi. Proddavame i konopné
produkty, které se tu postupné zacinaji vyrabét. Konopna seminka k jidlu, konopny olej,
které jsou hodné kvalitni a obsahuji spoustu diilezitych latek. Ale spoustu lidi se diky
medialni masirce stale jeSté zhrozi, kdyz se fekne konopi.

Konopna seminka se jedi?
Jasné, prazeny.

A k ¢emu jsou dobry?

Jednak seminka, jak je mame tady, jsou se Slupickami, takZe ocistuji stfeva jako vSechny
celozrnné vyrobky a jednak maji velky obsah aminokyselin a vytamint a pfi rozborech
vychazeji nejlip ze viech seminek. Cisty konopny olej je vyborny chuftové, je za studena
lisovany, dava se do salatti. Na Letné jsme méli i celozrnny konopny chleba. Ten je strasné
dobrej, vydrzi tfi dny cerstve;.

A je omamnej?

Ne, tyhle véci nejsou viibec omamny. Je to technicky konopi, cely léta se sype ve smésich
ptaktim. My tu i proddvame seminka technického konopi, coz se smi, ddvame k nim
letacek projektu Sto kytek, coz je osvétova akce, ktera se snazi pfekonat nesmyslnou
hysterii z konopi a ukazat, Ze technické konopi nema z hlediska omamnych tcinkt viibec
nic, Ze je to normalni rostlina jako len, fepa nebo brambory. Uz kupodivu existuje dost
zemédélcy, ktefi technické konopi péstuji, ale neexistuje tu zpracovatelsky priimysl, takze
se semnika vozi do Némecka a Rakouska na zpracovani a pak zase zpatky sem. Konopi
ma tu vyhodu, Ze se dobfe péstuje, nepotfebuje chemické postriky, takZe se odlehc¢uje
prirodé, ¢lovék se o néj nemusi starat, takzZe se usetii nafta a celkem snadno se zpracovava.
Navic nevysiluje ptidu, takze se mtiZe péstovat na jednom misté pofad dokolecka.

Kdyz se vratim k akcim, tak zatim posledni byl Pochod proti hladu, celosvétovy pochod,
ktery ma upozornit na problém oddluZeni a vysSel v deset hodin mistniho ¢asu po vSech
koutech svéta. Velké celosvétové organizace totiz slavnostné vyhlasily, Ze odpustily
tretimu svétu spoustu dluht, ale je to tak, Ze to, co jim odpustily, stejné ty zemé zaplati na
urocich. Je to zase jenom masinérie. Informace jsou zkreslené a kdyZz pravdu clovék
vyloZené nehled4, tak ji nenajde.

A s tim zase souvisi Fairtrade, coZ jsou vyrobky vyrobené v rozvojovych zemich a jejich
producenti maji zaruceno né€kolik let dopfedu, Ze jejich produkce bude odkoupena za
rozumnou cenu, nejsou v nejistoté, kdo od nich surovinu vykoupi a za kolik. Dfiv to
vétsinou hlavné s kdvou a banany dopadalo tak, zZe jejich producenti dostali tak malo
penéz, Ze jim nestacily ani na preZiti, zadluZovali se, neméli z ceho splacet. A od
sedmdesatych let tyhle organizace zakladaji druzstva, ktera produkuji kakaové boby,
kavu... Kontroluje se, aby tam nepracovaly déti, maji zajisténé socidlni pojisténi, ¢ast



vydélanych penéz musi investovat znovu do druZstva. Tady v Cechach je Fairtrade znamy
minimalné, ani se ty vyrobky zatim moc neprodavaji. My mame napfiklad fairtrade caj,
ovoce...

Pak délame festival Rytmy Afriky, tam jsme propojili kulturu s pomoci, spolupracujeme se
sdruzenim Kwa Afrika, které déla docela malinké projekty v Africe, ted délali projekt
Chombo neboli voda pro skolu a dvé vesnice, véc, ktera je tam strasné potieba, ale stoji tfeba
jen 40 ¢i 70 000 korun, coZ jsou pro nas smésné penize. Taky tady v Rybé délaji kazdy
meésic vecer s povidanim s lidmi, ktefi se z Afriky vratili a ktefi na jejich projektech
pracovali.

A co vam pfijde dobry na tom multi-kultu-ralismu?

KdyZ vezmu tfeba zahranic¢ni t¢inkujici, tak jednim z nich byla indidnka z kmene Mapuci
z Argentiny, ktera zpiva tradicni pisnicky, ukolébavky, méla tady i workshop, povidani o
indiansky kultufe. Jasné, dneska to je v televizi, jsou mraky knizek, ale bezprosttedni
kontakt s ¢lovékem, kdy? tu je metr od tebe, je tiplné jinej. Pak tu byl Genadij Cagrizin, ten
je z Tuvy, zabyva se hrdelnim zpévem, pochdzi z rodiny Samanti, coZ tam jsou skoro
vsichni. Nevédéla jsem, jestli to neni podvodnik, ale jak pfiSel, podivala jsem se mu do odi,
vidéla jsem tam fezavy uhliky a vim, Ze ten ¢lovék néco umi. A pak zazpiva a lidi tu
zlistanou uplné paf (ticho). MtiZete si ho pustit z cédécka, je to pekny, ale kdyz ho tady
mate metr od sebe a on na zacatku udéla skutenéj Samanskej ritudl, je to zazitek. TakZe je
to hodné o tom osobnim kontaktu o vyménovani energie mezi hledistém a jevistém, aby si
to lidi uvédomili. A ja si myslim, Ze se ted tak trosku méni doba, vznika hodné malych
komunit, které délaji rtizné drobné projekty -- kolem cajoven, tfeba divadlo, muziku a u
nas je prostor pro to, aby se prezentovaly. Uz zase z né€kolika kapel, které tu vystupovaly,
vznikla kapela jind a z toho mam radost.

Moderator: Genadij "GENDOS" Camzyryn je hudebnik, zpévak, saman, uéitel
hrdelniho zpévu, ale také fezbaf a sochat. Cela jeho prace je zaloZena na tradici
sibifskych Samanii, ale Gendos spolupracuje také s evropskymi muzikanty, jako jsou
Tim Hodgkinson a Ken Hyder. Gendos je mistrem , kargyraa” nejnize poloZeného
rejstfiku ze tfech zakladnich styl ,khoomei” — hrdelniho zpévu. Kargyraa patii

k samanské totoznosti hudebnika, totoZnosti svazané s kofeny ,Samanského dieva”,
tzn. nejnizsi, podzemni sféry.

Jeho vystoupeni vzdy obsahuje mystické a Samanské prvky a koncert je zaroven
divadelnim predstavenim a mystériem. Vystoupeni zac¢ina ritualem ocisténi scény.
Vsechno se odehrava v ocistujicim oblaku koufe z artysu, tuvinského , kadidla”,
vyrobeného z byliny, ktera roste v horach Sibire.

Music: Gendos

(04-Gendos.wav, 3:13)

Moderator: Vice se uz do naseho povidani s Katkou Polivkovou nevejde. Za zminku ale
stoji jesté autorské improvizované divadlo, na které se prazsky klub Rybanaruby v
Mainesové ulici specializuje. Jednou z improvizac¢nich skupin je ,,Radio Ivo”, které na
jevisti pfedstira studio, z néjz se vysila rozhlasova hra. Herci pfimo na misté vytvareji a
poustéji ruchy, hudbu, a soucasné improvizuji i samotny déj.



Pro Radio Korax Klokanek a Hanka, Radio Akropolis, Praha.



