dopisy Slunci
(podzim, zima 2007, 2008)

xxx

Naučíš mne, jak stále nacházet tu svítivou radost. 
I ve tmě? I ve mně? Jo!

xxx

Byl jsem na chalupě, na Šumavě, brouzdal se v trávě, radoval se s hlínou a rýčem, dával pít rajčatům a paprikám, necudně vysvlékal oříšky ze slupek, až mi za trest zčernaly špičky prstů a ráno jsme se díval do kraje zahaleného do daleka průzračnou ranní mlhou

xxx

Někdy se trápím, že nedělám smysluplnosti. Takové hlouposti ... Co způsobilo ten šum, že chceme znát u všeho smysl?

xxx

léto je tu stále! 
včera jsem si vzal sandály na boso 
a zastavovali mne lidé a říkali, 
že je jim ze mne zima 
a já se smál 
a dnes jsem umřel 
vzal jsem si boty a ponožky 
a umřel jsem vedrem a stísněností 

Léto neodchází, zářivě zelená a žlutá housenka 
se zakuklí do hnědavo šedé slupky 
ze které se vylíhne pestrokrásný motýl 
podzim 
mávající tisícem křídel 
létá po krajině, až unaveně usedne 
a přikryje se bílým prostorem 

smrt je komická figurka 
kreslil jsem si ji 
když jsem se jí bál 
smrt trápí noční můra 
smrt si zlomila nohu a má ji v sádře 
smrt si z nešikovnosti usekla hlavu vlastní kosou 
smrt snědla mochomůrky a je jí zle 
smrt se k smrti unudila 
chudák smrt 
to jsem jí dal 
ale pak mi jí bylo líto 
nikdo ji nemá rád
snad jen ti které umírání moc bolí 
smrt je klid 
ale umírání bych si neidealizoval ... 
ani se ho nebál, 
protože kdo se už teď bojí umírání, tak už umírá 

a zatím neumíráme 
hltáme slova, která si posíláme 
a je nám z nich tak dobře, 
jako zralým jablkům

xxx

vločka se rozpustila a stekla mi po nose 
na rty 
vystrčil jsem jazyk 
a ochutnal ji

xxx

včera jsem byl v buddhistickém centru 
pili jsme čaj 
prohlíželi si fotografie z pitvy člověka 
a smáli jsme se 

dnes pozoruji jak sněží 
flíčky lístečků maté 
ve sklenici vřelé vody 
chladnější voda podél stěn je snáší dolů 
teplejší proud uprostřed je zas vynáší vzhůru 
hrají si

xxx

zamilovanost má stále stejnou hodnotu 
úžasně ohnivého letu 
skrz jemná oblaka skutečnosti 
to slovo ti patří 
říkej ho prosím 
zamilovanost do světa, do věcí, do lidí 
do událostí, do bolestí 
to jsi přeci ty 
myslím, doufám 

radost radost radost 
posílám do nitra Slunce 

ať se změní v hřejivou krásu 
smysluplných okamžiků 
protože co má větší smysl 
nežli radost?

xxx

kdyby voda 
byla láska 
tak jsme jí 
plní 
ze 75 procent 

... 

nehodlám být cestou 
počátkem 
či koncem 
stačí mi být 
rezavou podzimní loukou 
meruňkou s oranžovými listy 
a psím vodítkem

xxx
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kolem je tolik krásy 
a tolik smutku tolik bídy 
a tolik radosti a čárymáry

xxx

jedu na chalupu 
trochu se odstředit 
navštívím medvídka pů 
známého taoistu 

xxx


pocity se dají pozorovat 
jako nějaký živočišný druh 
jak se rodí a kam chodí spát 
které mrkvičky jim chutnají 
jak funguje tvůj ekosystém 
emosystém

xxx

Pů nebyl doma 
ale zatopil jsem v kamnech a poslouchal jak hoří 
 to mám skoro stejně rád jako 
zurčení vody 
škrundání v trubkách topení 
nebo 
dopadající déšť 
a oddychování vedle sebe 

objevil jsem novou procházkovou cestu 
mezi poli 
už dlouho chodím tím krajem 
a po téhle jsem ještě nešel 
celou sobotu jsem promeditoval 
a potkal pánaboha 
jmenuje se veselá láskyplnost 
smáli jsme se spolu 
dokud se neproměnil na slastnou uzavřenost 
nepříjemně přeslazenou 
i bohové se mění 
přes všechen trénink bdělosti a soustředění 
ten večer jsem pak byl tak 
nepozorný 
že jsem si ukousal nehty 
a vztekal se a křičel na sebe 
a dnes jsem vztekle štípal špalky 
jak kdyby za to mohly 
ale sbírání jablek 
mne vrátilo

xxx

málokdy jsem 
zažil krásnější okamžiky 
než když jsem byl s někým 
s kým jsem mohl 
mlčet 
plně, hluboce, s porozuměním 
slova byla zbytečná 

můj učitel, filosof pan docent Pstružina 
nás učil mlčet 
na dané téma 

někdy když je mlčení těžké 
a nevíš co říct 
můžeš začít zpívat 
nebo někoho pohladit

xxx

Bůh je nadějeplné prožívání světa.

xxx

potkávám lidi,
 ale je to jako kdybych neměl dno 
 a ti lidé mnou protékali 
jak to zní banálně tak je to pravdivé 
ale doléhá na mne samota 
zvyknul jsem si na blízkost 
Blízkost s velkým B 
a chybí 
pozoruji osamělost, jak se převaluje, 
odívá se do různých odstínů smutku 
dá se to vnímat i jako krásné 
ale radši bych cítil tu neproblematickou radost, 
která mne dřív naplňovala 
Ale teď zase lépe chápu 
druhé smutnící

xxx

vždycky když něco zmizí 
objeví se místo 
pro něco jiného 
to ví každý, 
jen je těžké z toho vědomí 
 vymačkat úsměv

xxx

báseň je přítomnost 
času zacuchaného v okamžiku 

pokora je zapomenutá čepice 
koupím si novou 
zamiluji si ji 
a zase ztratím 

omlouvám se, že nepíšu srozumitelně

xxx

tak jsem se jednou vzbudil 
a zjistil 
že mne láskyplně objímá 
celá skutečnost 
nevím jak je to možné 
ale cítil jsem to 

a také jsem byl doma 
v bezpečí 
kdekoliv 

zasadil jsem doma 
do květináčů od Ranka 
několik květin 
musím vyluxovat trochu hlíny 
co přitom vypadla na koberec 

Milé Slunce 
rosteš ve mně jako v květináči 
občas tě zaliju 
odstátou vodou 
vzpomínek

xxx

nejsem osvícený 
ani radioaktivní :)

xxx

žiju tak obyčejně až se stydím, 
učím 
učím se 
žiju 
učím se žít 
pod slupkou moudrosti 
dělám pitomosti

xxx

každý den utrousí hlínu smutku 
a kousíčky radosti jako semínka 
zasadím, aby změnila hlínu na život 
na život

