27.10.2002

Vitam vas v novém tydnu. Minuly tyden byl nesmirné bohaty na podivné déje na Slunci a v jeho okoli.
Kdo vicekrat zabloudi na tuto stranku ¢€i na stranky s prenosem zabérua z druzice SOHO, tak vi o ¢em
mluvim.

Cely tyden jsem se snazil se vSemi témi podivnostmi drzet krok a priibézné jsem aktualizoval stranky
Slunecni aktivita. Na vysledek se muizete podivat. Sbirka odkazl na originalni snimky ze SOHO je

skute¢né nesmirné zajimava. Musim konstatovat ze si vysvétleni nedovedu predstavit ani s pouzitim

vaw s

Neuvéritelné je i to, ze se v podstaté o vSem viibec nemluvi a vétSina lidi poklada Slunce za stale stejné
poklidnou a vcelku nudnou hvézdu.

DalSim znepokojujicim faktem je novy narast slunecni aktivity, posledni protuberance (25.10.) byla
patrné nejsilnéjsi od éervencové erupce. Cast proudu plasmy éasteéné zasahla 27.10. i Zemi.

28.10.

Polovina mésice Hagal a za¢ina keltsky mésic Ngetal.

Slavnost Fyribod, oznacujici zacatek zimy. Mésic Ngetal symbolizuje miru a pamét’. Je to ¢as patrani a
hledani ucelu véci a déja..

30.10.2002
Konc¢i mésic bohyné Hathor.

31.10.
Samhain (vyslov sou-inn), je také znam jako Halloween, v nasi zemi ho dnes predstavuji DuSicky. Je to

Cas konce a zacatku, takZze o Samhainu slavime pohansky Novy rok. Je to doba klidu, kdy zdvoj mezi
svéty je tenky, a duchové jim snadnéji pronikaji. V dob& Mabonu biih Lugh zemfel, abychom my
mohli zit z jeho pozehnéni.

V priibéhu roku Lugh shromazd’uje duse zemielych a ¢ekd na Samhain, aby je mohl nechat ptejit
branou na druhou stranu. Je to doba, kdy bychom méli uctit své ptedky a rozloucit se s t€émi, ktefi
odesli v uplynulém roce. Je to také Cas vésténi. Hojnost na polich nyni uvoliiuje misto sile a moci
parohatého boha lovu. Zac¢ina obdobi temnoty. Od nynéjska az do svatku Yule jsou dny stale tmavsi a
chladngjsi. Od severu zacinaji svistét zimni vichfice.

Tento Cas také vytvaii prostor mnoha ni¢ivym sildm. Pfesto o Samhainu slavime odchod starého a
prichod nového roku. Zapalujeme ohn¢ a provadime ritudly na oslavu téch milovanych, ktefi nas
opustili. Ze Samhainu se vyvinulo mnoho tradic dnesniho Halloweenu. NosSeni strasidelnych prevleka
puvodné slouzilo k odstraSeni téch dusi, které ndm chtéji ublizit. A ty, které nas dobfe znaji, nas
navzdory nasemu pievleku stejné najdou a navstivi. Svitilna z dyné byla dalSim zpisobem, jak odradit
zI¢ sily. Svicka uvnitf pak znamenala signal pro ty, které naopak vitame.

1.10.
Samhain a prvni den slavnosti Isia den kdy semena padaji. Na vecer by mély byt rozsvicené ohné pro
zacCatek dne vSech dusi.

2.10.
Druhy den Isia, den vSech dusi.
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3.10.
Tteti den Isia. Dnes je tradicné den kdy byl dobytek shanén doll z kopcii a hor a pfipravovan na zimu.

ZDROJ: www.cnn.com/2002/TECH/space/10/26/uranus.moon.ap/index.html

Neni tomu tak davno co jsem komentoval podivné nahlé objeveni mésict Jupitera a neukonéené diskuse okolo objektu na
obézné draze Zemé, ktery aspiroval na dalSi mésic nasi planety a mame tu dalSi objev nového mésice. Tentokrat se jedna o
mésic planety Uran.

Mésic, neoficialné nazvany S/2001 U 1, ma priimér 6 az 12 mili a je povazovany za zbytek davnych srazek v dobé kdy se
tvofila sluneéni soustava.

Tento mésic stejné jako pét dalSich ma nepravidelny a excentricky obéh kolem planety. 15 dalSich Uranovych mésicu obiha
planetu ukaznéné po pravidelnych kruhovych drahach.

Pocet mésic Urana se timto objevem zvétsil na 21.

Prevzato: www.scienceworld.cz

Z historie stravovani: Antické obdobi

23.10.2002 - Lze bez nadsazky fict, ze zaklady evropské civilizace byly polozeny ve starovékém Recku. Pokud se zaméfime
na oblast stravovani, potom dojdeme k vysledkiim obdobnym. Zatimco Keltové a Germani pekli v popelu své placky z
nekvaseného tésta, v antickém svété panovala, predevsim ve vyssich vrstvach, zcela specificka kultura stravovani, kde
ustredni tlohu hralo symposion.

Pod timto slovem se mnohym vybavi znamy Platontv dialog, ovéem v prekladu znamena fecké symposion prosté hostinu.
Je ovéem evidentni, Zze se rozhodné nejednalo pouze o hromadny konzum pokrmu. Pfi podobnych prilezitostech dochazelo
k filosofickym disputacim, fe€nickym cvi€éenim na dané téma, hudbé, tanci, nezfizenému alkoholismu i nevazané zabaveé ve
spole¢nosti heter.

Rovnéz rozhodnuti politického charakteru se mnohdy ¢inila pravé u stolu pIlného vSemoznych pokrm{, mnohdy pomérné
naroc¢nych na pfipravu.

Vzhledem k tomu, ze v klasickém Recku neexistovaly hospody ani vinarny, hodokvasy se odehravaly vyhradné v
soukromych domech. Pribéh celého vecera mél sviij ustalena poradek. Pristup na "vecirek™ méli pouze

pozvani hosté, ktefi si ovSem, dle svého spolec¢enského vyznamu, s sebou mohli privést rizné pocetny doprovod. Mnohdy
se jednalo prosté o darmozrouty a opilce, které dotyény potkal cestou do hostitelova domu. Obrovsky vyznam

hostin v antickém svété Ize dokumentovat uz na prikladech z fecké mytologie. Filemon a Baucis spolu mohli zlistat navéky,
protoze se postarali a bloudici bohy. Odysseus, kdyz je tazan na idealni zivot, pfirovhava ho pravé k vécné

hostiné. Trojska valka vypukla v prvni fadé z divodu urazené bohyné svaru, ktera se rozhodla zkazit svatebni slavnost
Achileovy matky Tethidy.

V dobé, kdy byl mytus vystiidan filosofii a divadelnimi hrami, neutrpéla tim role hostin ani v nejmensim. Dramatik Euripides
ustanovil ve své zavéti fond, z néhoz méla byt hrazena pravidelna oslava jeho narozenin. V fimské

dobé satirik Lucianos kritizuje filosofy i rétory, ze celé jejich uméni slouzi pouze k tomu, aby si vynutily co mozna nej¢astéjsi
pozvani k pinému stolu. Obycejny prizivnik, piSe Lucianos, je v jistém ohledu mnohem €estnéjsi, ponévadz se nedovolava
Muz.

Prvni ¢ast sympozia vZdy tvorilo takzvané deipnon, neboli hlavni jidlo, potom obvykle nasledovalo nékolik dalSich chodi,
ov§em nikoliv v nahodném poradi. Kultura stolovani antického svéta silné prevySovala i pozdéjsi, relativné barbarsky
stfedovék. Rekové jako prvni vynalezli jidelni listky, psali nejstar$i kuchaiské knihy, pied jidlem se myli a po ném si &istili
zuby. Je ovSsem samoziejmé, Zze hostiny byly pouze vyjimeénou pfilezitosti, navic pfistupnou rozhodné ne kazdému.

Bézny jidelniéek vypadal uplné jinak. Rekové archaického obdobi se zivili hlavné mouénymi plackami, které pozdéji
vystridal chléb z kvaseného tésta. Plivodné byl zalezitosti vyssich vrstev, v klasickém obdobi se stal stravou

bohatych i chudych. Nej¢astéji se konzumoval maceny ve viné. Otrokiim pfikovanym k veslim antickych galér vkladali
dozorci béhem plavby tento pokrm pfimo do ust.

Je tfeba fici, ze Rekové si jako prvni narod na svété mohli dovolit izce specializované zemédélstvi. Kamenita Hellada nebyla
prilis vhodna pro péstovani obilovin, ale zato se v ni vyborné dafilo fikiim, olivam a vinné révé. Samoziejmym disledkem
tohoto jevu byla potom zavislost zemé na zamofském obchodu. Zabezpeéeni prisunu obili z oblasti Cerného mofre patfilo po
nékolik stoleti k hlavnhim ukoliim athénské zahranicni politiky. DalS$i obilnici antického svéta byl Egypt.

V legendé o zalozeni Athén je zminén spor bohl Poseidona a Pallas Atheny o patronat nad méstem. Samotni Athénané
vitézstvi nakonec prisoudili Athené, nebot’ naucila obyvatele péstovat olivy. Za darce vina byl povazovan biih Dionyssos.
Recké vino bylo obvykle pomérné tézké, sladké a korenéné. Pilo se téméF vzdy jako stiik smichané ve stejném poméru s
vodou. Pit vino nefedéné bylo posuzovano jako znamka barbarstvi a provozovalo se pouze pfri

vyjimeénych prilezitostech, hlavné dionysskych mystériich. A je treba dodat, ze v takovych pripadech dokazali oslavenci
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skuteé¢né nepékné véci - podle mytu napriklad roztrhali pévce Orfea jako vyhladovéla drava zvér. Na druhé
strané byl bezprostredni prozitek doprovazejici mystéria pozdéji vysoce oceniovan nékterymi evropskymi filosofy a Fridrich
Nietzsche dokonce hovof¥il o dionyském principu v uméni.

Nejvice si na vino potrpéli v recké osadé Sybaris na Sicilii, kde byl dokonce vybudovan vinovod. | na antické poméry byl
ovSem sybaridsky zivotni styl pFiliS zmék¢ily a mésto bylo posléze zni€eno svymi bojovnéjSimi sousedy. Protikladem
Sybyridy byla stroha Sparta, kde se jedlo mimoradné prosté. Typickym pokrmem Spart’anti byla ¢erna zabijackova polévka z
vepiové krve.

Vratme se na chvili ke skladbé feckého jidelni€ku. Roli masa a zvéfriny postupné stale vic prebiraly ryby. Sou¢asné s tim
dochazelo i k vzristu obliby vnitfnosti, dfive pokladanych za prakticky nepozivatelné. Je$té Prometheus je bohy potrestan
za to, ze jim jako jejich podil (to jest obét) uréil pouze vnitinosti obalené tukem. Homérsti hrdinové rovnéz odmitaji
konzumovat ledvinky ¢€i brzlik.

O vyznamu ryb svédci i to, ze nejzivéjsi €asti agory, hlavniho trzisté reckych mést, byl vzdy rybi trh. Ze sladkovodnich ryb se
nejveétsi oblibé tésil thof. Z mofskych ryb byl nejdrazsi tuhak, naproti tomu sardela platila za jidlo chudiny. Kromé ryb si
starovéci Rekové pochutnavali i na jinych morskych zivo€isich, zejména mizich, krabech a chobotnicich.

Péstovala se uz vétSina z dnes znamych druhti ovoce, zeleniny a koreni. Nejoblibenéjsi zeleninou byla cibule a ¢esnek. V
zasadé, pokud se dopustime hrubého zjednoduseni, Ize Fici, ze od doby antiky byl jideInic¢ek obohacen uz pouze o plodiny
Nového svéta. Vzhledem k existujicimu obchodnimu spojeni s Dalnym vychodem byly na trzich i produkty této oblasti, jinou
otazkou byla ovSem samoziejmé jejich cenova dostupnost.

Rozsifené bylo kravské, ovéi i kozi mléko. Vyrobky z néj hraly roli podfadnéjsi. Plati to zejména o masle, které Rekové viibec
nevyrabéli vzhledem k dostatku olivového oleje. V antice byl znam tvaroh i syr, k slazeni se pouzival med.

V helenistické a fimské dobé byl prekonan ideal méstského statu ve prospéch velkych fisi. Jejich vladci si pochopitelné
mohli dovolit mnohem vét$i pompu a vystfednosti. Od bohatého fimského vojevidce Lucula se synonymum pro
neziizené obzerstvi dochovalo dodnes. K piti se za¢alo pouzivat pohart ze zlata a stfibra. Hosté polehavali na zvlastnich
lehatcich, psi pobihajici na zemi se mezi sebou rvali o zbytky. Netfeba zvlast’ hovorit o pouzivani pavich

per jako u¢inného davidla.

Stejné jako je z ceské minulosti ¢asto citovana hostina Petra Voka, nejvelkolepéjsi hostinu antiky asi usporadal kolem roku
270 pred nasim letopocétem egyptsky vladar Ptolemaios Il. Filadelfos. Naproti tomu pfiznivci filosofickych smért
zdiraznujicich umérenost se bavili na symposiich, kde menu vypadalo mnohem skromnéji.

Celkové Ize piinos starych Rekii v oblasti kulinarniho uméni jen stézi docenit. Jako prvni narod na svété se pustili do

Pavel Houser

A jak tento tyden ?
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Diagram ukazuje situaci ve stfedu 30.10.2002 .

Jak vypadaji jednotlivé aspekty, které nas budou provazet pristi tyden ?

Slunce

stoji ve znameni Stira. Slunce je zde pochodni osvétlujici temnoty. Méli by jsme konstruktivng
vyuzit obdobi kdy Slunce pomaha pretvaret situace, umoznuje stavét na novych poznatcich a
vychazet z novych situacich. Slunce nam miiZze pomoci 1 poznavat hlubiny naSeho podvédomi. V
tomto znameni Slunce pieje tajnym laskdm, v lidech probouzi smyslnost a energie kterou dava je
predevsim postavena na podvédomi a sexualité.

Konjunkce Slunce s Merkurem pomaha uplatnéni inteligence, zlepsuje chapani a ptirozenou
bystrost.

Konjunkce Venuse se Sluncem pieje umeéni - poezii, divadlu, hudbé. Zvysuje plisobeni Slunce ve
Stiru, nebot’ tento aspekt silné zvysuje ptitazlivost druhého pohlavi v nasich o&ich.

BohuZel kvadratura Slunce s Neptunem dava tomuto ptisobeni pon¢kud problematické zabarveni,
protoze je to aspekt zplisobujici hyperemotivitu, vyvolava konflikty mezi viili a idedly a svadi k
podvodim a zrad¢ v lasce. Lidé se ¢asto Zenou nespravnym smérem za chimérami.

Lilith

- Cerné Luna, ktera ovliviiuje pudovou sexualitu, se nachazi ve znameni Skopce.

Merkur

stoji do ¢tvrtka ve znameni Vah. V tomto znameni nam planeta zlepSuje usudek, ¢asto vede k



pfehodnocovani pfejatych myslenek, umoZiiuje se ndm rozhodovat mezi vice cestami. Planeta
bude ptat nakladateltim, literdrnim kritikiim. Merkur také pfeje cestdm za milenkami a milenci:-))
Od patku se jiz Merkur bude pohybovat znamenim Stira. V tomto znameni se nae inteligence
ponoiuje do hlubin podvédomi. Planeta siln¢ zvySuje tviirci schopnosti. Planeta pieje
investigativni Zurnalistice, zvySuje smysl pro kritiku.
Konjunkce s Venusi pieje literatute, vylepsuje schopnost milostné korespondence, zlepsuje
vyjadiovani. Aspekt i pfeje rafinovanosti v lasce.
Trigon Merkuru se Saturnem dava hloubku mysleni, provokuje intelektudlni ctizadost.
Trigon Merkuru s Uranem bude ptisobit pouze do stiedy, zlepSuje chapavost, umoziuje
porozumét vzdalenym vécem, ale zaroven ponckud Skodi soustiedéni.

. Venuse
stoji ve znameni Stira. V tomto znameni korupce a rozkladu je planeta vzdy $patné postavena.
Diky tomu vnasi do vztaht spory, pomluvy, zarlivost. Dejte si pozor na nebezpeci nakaz krku,
hrtanu, ledvin.
Jeji pasobenti jesté zhorSuje kvadratura Venuse s Neptunem. Aspekt Casto zpiisobuje rozchody,
milostnd zklaméni, zradu, nevéru. Lidi ¢asto podléhaji plisobeni neslucitelnych snt a snah, utikaji
pied realitou v lasce.

. Mars
stoji ve znameni Vah. Planeta je v tomto znameni vZzdy poskozena. Pieje hadkam, bojlim, 1zim.
Pfima agresivita se v tomto znameni ale spiSe méni ve skrytou a zaludnou.
Cely tyden bude ptsobit trigon Marsu s Neptunem. Aspekt umoznuje upfit nasi energii k boji za
néjaky idedl, posiluje psychickou oblast.

. Jupiter
stoji ve znameni Lva. V tomto znameni planeta pieje prosazeni néjakého nového idealu, zavrSeni
néjakych dlouhodobych ideovych, €1 moralnich snah. MiiZze dat novy smér a nové vedeni.
Trigon Jupiter - Pluto je svym plisobenim ponékud nejednoznaény. Silna touha po uspéchu a
snaha napravovat a vylepSovat situaci se ¢asto projevuje na ukor druhych. V SirSim meétitku pak
muZeme fict, Ze rozpad jednoho systému (spole¢nosti, politického uskupeni, paradigma ¢i
podobné..) vede k tispéchu konkuren¢niho systému. Uvidime co aspekt pfinese v dalSich dnech a
tydnech.

. Saturn
stoji v BliZzencich. Pieje presnosti, premyslivosti a opatrnosti. Je mozné Ze po dobu kdy se bude
planeta pohybovat v tomto znameni 1ze o¢ekavat moznost né¢jakého vyznamného objevu z oblasti
fyziky, ¢i matematiky. Diky retrogradnosti planety je ale mozné Ze nebude v¢as rozpoznan...
Trigon Saturnu s Uranem je spiSe globalni aspekt. Casto ptisobi zmény spoledenské, &i politické
situace, pti jeho plisobeni mohou byt formulovany nové védecké hypotézy, €1 sméry.

. Uran
ve Vodnafi je v domicilu a tudiz dobfe umistén. Podporuje prospésné zmeny a je naklonén bojim
za moralni cile.

. Neptun
ve znameni Vodnare pieje idealim a idealistiim.

. Pluto
stale ve znameni Stielce. V tomto znameni planeta pfeje nové mystice, novym myslenkovym
proudiim, esoterice a nekonvencéni sexualité.

Pokud ctete tyto stranky pravidelné jiste vite, Ze poloha poslednich tri planet je vidy dlouhodobd a
symbolizuje smer kterym se doba ubira z dlouhodobého hlediska.



Sila planet je tento tyden velmi vyrovnana. Tyden bude sice pfat intelektualni sféte, ale pisobeni hvézd
na nasi citovou sféru bude dosti nedobré.

Mg¢jte se hezky...

Hade, 27.10.2002
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