14.4.2002

Vitam vasv novém tydnu.
Tato fotografiejepro
v§echny ty z vas, kterym
lezou na nervy pieplnéné

| dopravni prostiedky a

® dokladuje pouzeten fakt ze
3 vidy mize byt jesté hii:-)))
Zapripévek dékuji Fizi:-))

15.4.

Zagina keltsky mésic Saille.

Dnes bylatimska slavnost na pocest Tellus Mater, matky zemé, je vénovana modlitbé pro zdravi zemg. Je také &tvrty den
oslav bohyné Ceres.

16.4.
Paty den oslav bohyné Ceres.

17.4.
Kon¢i meésic bohyné Columbina. Dnes je sesty den oslav bohyné Ceres.

18.4.

Zagina mésic bohyn¢ Maia.

Maiaje tecka bohyné zemé, dcera Aatlase a Pleione.
Dnes je sedmy den oslav bohyng Ceres.

19.4.
Dnes je osmy den oslav bohyné Ceres.

21.4.
Dnes je fimska slavnost Pales pastyiského boha... nebo mozna pastyiské bohyné. Pales je hlidag(ka) stad.

ARALSK 10. dubna (CTK) - Aralsk je mésto, na kter é &as zapomnél. Rozpadajici se tovarny stoji tise a chatraji. Rezavéjici jefaby se rysuji nad bezité&nou krajinou,
po které jsou pohazeny kusy rozbitych a opusténych stroji. Pristav, ktery byl diive pychou a aspéchem jeho obyvatel, je na suchu a pr azdny. Zadné ryby, zadny
naklad nebo lodé jiZ sem nikdy nepfijedou. Rybafi jsou ohrozenym druhem, piSe agentura Reuters.

Jen strasidelné, rezavé vyrazené lodé a solny povlak na zemi jsou diikazem, Ze moie diive omyvalo biehy na kazdém z cipii mésta.

Lidé v Aralsku Fikaji, ze pired vice nez 25 lety mohli jesté vidét Aralské more. Nyni se d¥ive prosper ujici pristav podoba jen piskovému peklu posetému mnozstvim
odpadki.

Dotazy navodu jsou povazovany za §patny vtip. " More? Jaké more? My zdejiz mofe nemame," Fika muz na zelezniéni zastavce v Aralsku. Za nim ohromna nasténna
malba ukazuje, jak lidé z Aralsku poskytovali ryby hladovéjicimu narodu na zadost bol§evického viiddce Vladimira L enina.

Aralské more, které serozklada naizemi dvou stiedoasijskych republik Uzbekistanu a Kazachstanu, umira. A byvaly rybaisky pristav Aralsk spole¢né snim.

Timto na vodu chudym regionem protékaji Feky Syrdarjaa Amudarja, kter é ditive ustily do Aralského more. Avsak v Sedesatych letech sovétsti planovadi zde nechali
vystavét sit’ zavlazovacich kanali pro bavinikova pole v Uzbekistanu a Turkmenistanu, ¢imz pripravili more o jeho zivotadar nou tekutinu.

Nyni se do more dostane pouhy potii¢ek a voda je navic kontaminovana zbytky pesticidii, hnojiv a defolianté pouzivanych na bavinikovych polich.
Drive ¢tvrté nej vétsi jezer o na svété se scvrklo do takové miry, Ze se nyni rozdélilo do dvou oddélenych vodnich ploch - severni malé Aralské more a vétsi jizni.

Nejsou to jen rybarsky alodni primys, kter € mizenim more trpi. Textilni tovarny a tovarny na elektroniku jsou prazdné a pradelna ve mésté jiz také nepracuje.
Siteni pousti a vysoky obsah soli ni&i zemédélstvi.



Aralsk je domovem pro 39.000 obyvatel a v cel é aralské oblasti Zije 68.000 lidi. Je zde jedna z nejvyssich nezaméstnanosti v Kazachstanu.

" Mame zde mnoho nezaméstnanych. Ja samajsem bylat¥i roky bez prace," ¥ika Gulzichan Abdulgazijevova. " Je zde velmi malo podnikatela, pokud by jich bylo vic,
i nezaméstnanost by byla nizsi."

Program OSN prorozvoj (UNDP) jiz od roku 1995 organizuje program pro Aralské more, ktery se zaméiuje zeiména na Fizeni vodnich zdroji, narozvoj mensiho
podnikani, na humanitarni pomoc a na socialni a zdravotni programy.

S ekologickym nestéstim umir ajiciho more jsou spojeny i klimatické zmény jako studenéjsi zimy a teplejsi |éta, kter é maji vliv na zdravotni problémy obyvatel. T émi
hlavnimi jsou podle UNDP anémie u Zen, tuberkuléza a vysoka amrtnost novorozefiat. " Také serodi mnoho postizenych déti,” dodava Gulzichan.

Kazdy, koho potkate v Aralsku, vastaké var uje pired zvysenou kriminalitou zpiisobenou nezaméstnanosti.
Aralské muzeum jejako amrtni oznameni o byvalém Zivoté mésta. Kur ator Rysbek Akimov pysné ukazuje moiské fosilie a mnozstvi ryb nalozenych v nadobach.
" D¥ive lidé z celého Sovétského svazu kupovali nase ryby. Byly zde velmi chutné ryby, i kdyzZ to bylo malé more," dodava zamyslenég.

M ore je podle manazera UNDP v Aralsku Sergej e Sokolova vzdalené 90 kilometr . S vyjimkou letnich mésicia je nemozné se dostat k mo¥i autem, nebot’ pida se méni
v bazinu. Avsak v |été néktefi obyvatelé Aralsku, prevazné ti starsi, podnikaji zvlastni vylety, " aby vidéli jesté naposled moie” .

PARIZ 8. dubna (zpravodajka CTK) - Lidé, kteii maji obavy ze starnuti a mnozstvi projevii s nim spojenych, pravdépodobné ztracei jednu z nadéji na dlouhé mladi.
Uzivani hormonu DHEA (dehydroepiandrosteron), kterému se piezdiva " hormon mladi", totiz zigfmé zadné zazra¢né u¢inky nema. Podle dubnového ¢isla
francouzského lékarského ¢asopisu Prescrire neni rozruch kolem DHEA ni&im jinym, nez velkym povykem pro nic.

Hormonu DHEA, ktery byl objeven ve 30. letech minul ého stoleti, jsou pFi¢itany az tajemné vysledky pii zpomalovani starnuti. Podle vyrobci pFipravki pasobi
DHEA blahodar né také proti nadoram, piedchazi kar diovaskularnim potizim, omezuje vypadavani vlasi, udrzuje optimalni télesnou hmotnost, snizuje cholesterol a
povzbuzuje sexualni apetit.

L ékarsky ¢asopis Prescrire vsak uvadi, ze zadna ze 113 studii zasvécenych DHEA tyto uéinky nepotvrdila. Dlouhodobé uzivani DHEA miize podle Prescrire naopak
zvysit riziko rakoviny. P¥i pokusech sDHEA setotiz u laboratornich zviiat po deli dobé objevovaly rakoviny prsu, vajeéniki ¢ prostaty. Jedinym viditelnym
skute¢nym projevem omladnuti lidi po uzivani DHEA tak byl vyskyt akné a vétsi rist ochlupeni, poznamenavaji autofi studie.

Zdiraziiuji, ze p¥ipravky obsahujici DHEA zatim nebyly zaregistrovany jako lé¢iva ani v Evropské unii, ani ve Spojenych statech, kde ¥ada lidi uziva tento hormon
bez | ékai'ského predpisu jako potravinovy doplnék. Francie se od lofiska snazi distribuci DHEA vice kontrolovat. DHEA se navic nachazi i na dopingovém seznamu a
zkusenost s nim maji i néktefi ¢esti sportovci.

Latka DHEA seobjevujev krvi ve véku sedmi let ajeji mnozstvi roste do 25 let, pozdéji postupné klesa. V 75 letech zistava v lidském organismu jen asi deset procent
objemu DHEA z 25 let.

Ve Francii ma byt v ngjblizsi dobé zahajenarozsahla studie, ktera bude znovu zkoumat ué¢inky DHEA. " Do té doby, nez budou znamy vysledky, pro pékné stari
neexistujejiny recept nez nekoufit, pit malo alkoholu, kazdy den si zacvi¢it, hlidat si cholesterol a tlak, a hlavné mit dobrou naladu a chut’ do Zivota," poznamenava
denik La Parisien.

PRAHA 13. dubna (CTK) - Nejdepresivnéjsim mésicem je pro ob&any Ceské republiky biezen, kdy se stava i nejvice sebevrazd. Kriticky jei potatek tydne. V pondéli
s sahnena zivot v praméru pét az Sest lidi. Podle dnesnich Lidovych novin (LN) to vyplyva z mimoradné publikace o sebevrazdach v letech 1996 az 2000, kterou
zpracoval Cesky statisticky wiad.

Na sebevrazdy nejbohatsim dnem ze sledovanych let bylo pondéli 22. biezna 1999, kdy se o Zivot pFipravilo 13 lidi. Ze statistiky také vyplyva, Ze ve sledovaném obdobi
nejéastéji spachali sebevrazdu muzi a obéané ve véku 45 az 55 let.

Loni si v Cesku sihlo na Zivot celkem 1294 muzii a 329 Zen. To je podobné jako v piredchozich letech asi 15 az 16 mrti na 100.000 obyvatel. Miroslav Simek ze
statistického aradu uvedl, Ze nejvice sebevrazd bylo poéatkem 70. let minul ého stoleti. V roce 1970 ji spachalo 2824 lidi a o dva roky pozdéji 2764 obéani.

V poslednich dvou letech sebevrazi preferuji zastieleni, do konce 80. let davali pirednost obéseni pied otravou plynu.

A jak tento tyden ?
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Diagram ukazuje situaci ve stiedu 17.4.2002 .
Jak vypadaji jednotlivé aspekty, které nasbudou provazet piisti tyden ?

1 Slunce
stoji do patku ve znameni Skopce. Planeta je zde povysena, dodava lidem vitalitu, zivotni energii a
aktivitu. Srdce (Slunce) zde vliadne hlavé alidé jsou v tomto obdobi emocialnéjsi améne pragmaticti.
Od soboty jiz bude stat ve znameni Byka. Slunce v tomto znameni posiluje piedevsim vztah k materialnu.
Lidé se snazi upevinovat své postaveni ve finan¢nich, izemnich arasovych otazkach. Byk vladnei hlasu a
pi'eje demonstrativnim projevam. Casto zlepsuje i finanéni postaveni téch kdo se zivi uménim. Slunce
podporuje vytrvalost atrpélivost.
Konjunkce Slunce s Merkurem, zlepsuje schopnost inteligentniho uvazovani. Aspekt bude ptisobit do
Ctvrtka.
Sextil Slunce s Uranem rozviji v lidech schopnost rychlé orientace v novych situacich, dava originalitu,
vynalézavost a zaroven i velkou touhu po nezavislosti. Pii neuspokojeni této touhy ae svadi k vyvolavani
dramatickych scén. Preje vsem kdo se zabyvaji prostiedky sitici myslenky mezi velky okruh lidi -
televize, radio, Inet.

v Lilith
- Cerna Luna, ktera ovliviiuje pudovou sexualitu, se nachazi ve znameni Ryb. V tomto znameni lidské
pudy tryskaji z nevédomi, sexualni zivot neni vniman navédomé arovni. U nékoho to muze znamenat
utgjovani smysinosti u jinych zvyseny sklon k nevéram.

1 Merkur
stoji ve znameni Skopce. V tomto znameni se inteligence dere do popredi mnohem zivéji nez v jinych
znamenich. Davejte si ovsem pozor na sarkasmy a prilis obsirné diskuse. Planeta bude piat spisovatelim
humoristické prozy a grafikam.
Sextil s Jupiterem se bude vzajemné rusit s kvadraturou Merkur Neptun, pasobeni obou aspekti se
anuluje.
Konjunkce Merkuru s Venusi je aspektem ktery pigje umelcam. Pigje i milostné korespondenci, néznym
hram a dotykam.

1 Venuse
stoji ve znameni Byka. Planeta je v tomto znameni dobie umisténa. Je zarukou stalych citti a smlouvy
uzaviené v tomto obdobi rovnéz budou stabilni. Pieje vsem které zivi uméni. Lasky a city zalozené v
tomto obdobi maji piedpoklad dlouhodobého trvani.
Od patku bude pusobit konjunkce Venuse s Marsem, zvysuje silné sexualitu, prinasi prudké citové
prozitky, ale zaroven i neopatrnost v citovych zavazcich a pon¢kud piilisné hyieni city.

1 Mars
stoji ve znameni Blizenci. V tomto znameni planeta spojuje aktivitu sinteligenci. Podporuje vyiecnost,
verbalni pohotovost, piimost a kriti¢nost. Zlepsuje schopnost chapat podnécuje dobré napady a
vynalézavost.
Bohuzel konjunkce Marsu a Saturnu je ponékud neblahym aspektem. Probouzi v lidech krutost, sklony k
nasili ak impulsivnimu jednani. Nuti lidi bojovat proti zavedenym poradkam.

1 Jupiter
stoji ve znameni Raka. V tomto znameni je planeta vzdy dobie postavena. Dava uspéch dlouhodobym
planam, pieje obchodu, bankovnictvi ale posiluje i duchovni rist, protoze umoziuje propojeni
materialniho a duchovniho svéta do harmonického celku.

1 Saturn
stoji v Blizencich. Preje presnosti, piemyslivosti a opatrnosti. Je mozné ze po dobu kdy se bude planeta
pohybovat v tomto znameni |ze o¢ekavat moznost néjakého vyznamného objevu z oblasti fyziky, Ci
matematiky.
Trigon Saturnu s Neptunem preje magii a okultismu a pomaha prosazovani novych neotielych myslenek.



Od tohoto tydne opét za¢ina puasobit opozice Saturn - Pluto. Jeto aspekt piredchazejici zmény. Na
celosvétové irovni oznaéuje hlubinné proudy a viceni. Aspekt piredchazel napiiklad nastupu Hitlera
k moci a druhé svétové valce. V minulosti predchazel i zaniku spole¢enstvi a civilizaci, ¢i

politickych uskupeni. Aspekt je vzdy signifikantem krize.

V roce 2001 opozice nastoupila 19.6. a vrcholila 5.8.2001, dal §i vrchol p¥isel 2.11.2001. L etos bude opozice vrcholit
26.5.2002. M luvit o opakujici se opozici v roce 2003 je asi v tuto chvili pied¢asné, ale za zminku stoji fakt ze by méla

byt nejsilngjsi v bireznu 2003, kdy by mél ddajné Nibiru vstoupit do sluneeni soustavy.

1 Uran
ve Vodnaii je v domicilu atudiz dobire umistén. Podporuje prospésné zmeny a je naklonén bojam za
moralni cile.

1 Neptun
ve znameni V odnaie preje idealum aidealistam.

1 Pluto
stale ve znameni Stielce. V tomto znameni pomaha bojum za novy ideal, podporuje nové filosofické
sméry, ¢i novou mystiku.

Pokud ctete tyto stranky pravidelne jiste vite, ze poloha poslednich t7 planet je vzdy dlouhodoba a symbolizuje
smer kterym se doba ubira z dlouhodobého hlediska.

Tento tyden je sila planet vyrovnana, ale vikend bude jednoznacné pod silnym vlivem Venuse. Na zieteli je
tieba mit i ptisobeni Marsu se Saturnem - podporuji ponékud nasilné chovani.

M¢jte se hezky...

Hade, 14.4.2002



